
 

 
 
Tailles: 36/40 – 42/46 

Fournitures: Adriafil Babá (70) 15-17 pelotes, 

aiguilles à tricoter n° 9, 2 boutons, 1 fermoir. 

Echantillon: 9 mailles et 12 rangs tricotés en jersey 

font un carré de 10 cm. Vérifiez ceci,  sinon  utilisez 

d’autres aiguilles. 

Points utilisés: 

Point d’orge: 

1
ier

 rang: alterner 1 maille endroit et 1 maille envers. 

2
ième

 rang et tous les rangs suivants: 1 maille endroit 

sur 1 maille envers et 1 maille envers sur 1 maille 

endroit. 

Point jersey: toutes les mailles endr. sur le devant et 

toutes les mailles env. au dos. 

Torsades sur 8 mailles: tricoter suivant la grille. Seuls 

les rangs aller sont indiqués, pour les rangs de retour 

tricoter les mailles comme elles se présentent.  

 

 

 

 

 

Case vide = endroit, x = envers,  = mettre 3 

mailles sur une aiguille auxiliaire devant l’ouvrage, 3 

mailles endroit, tricoter les 3 mailles de l’aiguille 

auxiliaire endroit. 

Réalisation: 

Le poncho est tricoté en une seule pièce, à partir du 

devant droit. 

Monter 43 mailles et tricoter 3 rangs en pont d’orge. 

Continuer comme suit: 3 mailles en point d’orge, 11-

12 mailles en jersey, 8 mailles en tordades 12 mailles 

en jersey, 9-10 mailles en point d’orge. Tricoter 

jusqu'à 70 cm de hauteur et mettre les mailles sur 

une aiguille auxiliaire. Monter 43 mailles pour le 

devant gauche et tricoter en symétrie. A 70 cm de 

hauteur tricoter les mailles du devant gauche, 

rajouter 15 mailles et tricoter les mailles du devant 

droit. Continuer à tricoter suivant le même modèle 

sauf les 21 mailles centrales. Sur ces 21 mailles 

tricoter d’abord 3 rangs en point d’orge et continuer 

en jersey. A 137 cm de hauteur refaire 3 rangs en 

point d’orge et rabattre. A 48-47 cm de hauteur 

coudre un fermoir sur le milieu des devants. A la 

même hauteur faire une boucle pour un bouton. 

Coudre les boutons. 
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