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PLANETE
FICHE N°24

Tailles : 36-38(40-42/44-46)

PLANETE DE PLASSARD
• 2(3/3) pelotes, Planete, col au choix
• Aiguilles bambou de Plassard n°6 et 1 aiguille circulaire n°6
• 16 boutons de diamètre 2,5 cm.

POINTS EMPLOYÉS
• côtes 2/2 : *2 mailles endroit, 2 mailles envers*, reprendre de * à *
• Jersey : *un rang tout à l’endroit, un rang tout à l’envers*, reprendre de * à *
• jersey en biais : 

1er rg (endroit du travail) : 1 surjet simple endroit, tricoter à l’endroit 
toutes les m. moins une, faire 1 augmentation dans l’avant-dernière m. 
(en la tricotant à l’endroit par-devant, puis par derrière). 
2ème rg : tout à l’envers. Répéter toujours ces deux rgs. Conseil : bien 
serrer les lisières.

Styliste : Virginie Mafety 
Virginie Mafety tient depuis 2 années  l’Atelier Boutique,
43 Grande Rue à Munster (68). 
Ses passions : la couture, la peinture paysanne polychrome et… le tricot.
Elle anime des cours  en tricot, couture et broderie et créée inlassablement 
de nouveaux modèles
Retrouvez Virginie sur son site : www.latelier-boutique.net
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ECHANTILLON
16m x 22 rgs = un carré de 10 cm sur 10 cm en jersey

RÉALISATION
Le corps du pull se tricote en une seule pièce.
Monter 60 (68/76)m et tricoter 7 rangs en côtes 2/2.
Continuer en jersey en biais.
A 44 cm de hauteur après les côtes (mesurer verticalement et non 
en suivant l’oblique du jersey), continuer en jersey droit : former 
les manches en montant, de chaque côté, 2x4 m et 1x5 m. On a 
86 (94/102)m.

A 13 (15/18) cm de hauteur de manches (mesurée côté extérieur), 
former l’encolure en rabattant les 10 m centrales. Continuer un côté à 
la fois, en rabattant, côté encolure, tous les 2 rangs, 1x3 et 1x2 (2x3 et 
1x1/ 2x3 et 1x2)m. Continuer en jersey droit.

A 18 (20/23)cm de hauteur de manches, monter, côté encolure, 
1x2  et 1x3 ( 1x1 et 2x3/ 1x2 et 2x3)m. Couper le fil côté encolure.
Procéder en sens inverse pour le 2ème côté.
Remonter les 10 m centrales et continuer à tricoter sur toute la 
longueur.

A 35 (38/41)cm de hauteur de manches, rabattre de chaque côté 
1x5 m et 2x4m.
Continuer en jersey en biais.

A 44 cm de hauteur après les manches, finir par 7 rangs en côtes 2/2, 
en commençant par 2 m envers. Rabattre toutes les m en une fois.

Bords de manches
Relever 38 (42/44)m sur le bord des manches et tricoter 7 rangs de 
côtes 2/2.
Assembler les deux côtés du pull par une couture invisible, bien serrée.

Col :
Relever 56 (64/72)m sur le tour du col, avec l’aiguille circulaire et 
tricoter 8 rangs en côtes 2/2. Rabattre en une fois.
Manches : 
Monter 28 (32/34)m et tricoter 7 rangs en côtes 2/2.
Continuer en jersey droit, en augmentant de chaque  côté sur le 1er 
rang 1x1m, puis tous les 12 rangs 4x1 (5x1/5x1)m. On a 38 ( 44/46)m.

A 40 (40/41)cm de hauteur totale, tricoter en côtes 2/2, en 
répartissant 5 boutonnières de 1m sur le 3ème rang (la 1ère à 3 m du 
bord, les suivantes espacées de 6 (8/8)m). Rabattre en une fois au 
8ème rang.
Fermer les manches sur leur longueur.

Col amovible
Monter 56 (64/72) m et tricoter en côtes 2/2.

Au 5ème rang, faire 6 boutonnières de 1 m, la 1ère à 3 (4/5)m du bord, 
les autres espacées de 10 (10/11)m.

A 20 cm de hauteur totale, rabattre toutes les mailles.
Fermer le col sur 5 cm, côté boutonnières. Coudre les boutons aux 
manches et au col.

Modèle créé par Virginie Mafety : www.latelier-boutique.net


