
PLANÈTE
FICHE N°46

VESTE 
PLANETE DE PLASSARD
34/36 – (38/40) – 42/44 – (46/48/50)
• coloris 113 : 2 pelotes
• Aig. bambou de Plassard n°5,5
• 1 arrête-mailles, 3 boutons

POINTS EMPLOYÉS
• Point mousse en rgs raccourcis (voir explication), multiple de 

8 rgs.

ECHANTILLON
Un carré de 10 cm en point mousse, aig. n°5,5 = 16 m. et 30 rgs

CORPS : Il se tricote d’une seule pièce et se commence par le demi-
Devant gauche.
Monter 78 (80) 82 (84) m., aig. n°5,5 et tric. en point mousse.
Rgs 1 et 2 : tout à l’endroit.
Rg 3 : tric. les 74 (76) 78 (80) premières m. à l’endr. ; laisser les 4 m. 
suivantes en attente sur l’aig.
Rg 4 : glisser la 1ère m. sans la tric., tric. les 73 (75) 77 (79) m. 
suivantes à l’endr. en serrant bien le fil de la 1ère m pour éviter un 
trou (procéder de la même façon à ch. rg pair raccourci).
Rg 5 : tric. les 62 (64) 66 (68) premières m. à l’endr. ; laisser les 16 
m. suivantes en attente.
Rg 6 : glisser la 1ère m. sans la tric. puis les 61 (63) 65 (67) m. 
suivantes à l’endr.
Rg 7 : tric. les 46 (48) 50 (52) premières m. à l’endroit ; laisser les 
32 m. suivantes en attente
Rg 8 : glisser la 1ère m. sans la tric. et tric. les 45 (47) 49 (51) m. 
suivantes à l’endr.
Répéter toujours ces 8 rgs.
A env. 24 (26,5) 29 (32) cm. de hauteur totale (mesurer côté le 
plus large), soit après le 72è (80è) 88è (96è) rg = 9 (10) 11 (12) 
multiples, le demi-devant droit est term., laisser les 42 premières 
m. en attente sur 1 arrête-mailles ou passer un fil de couleur dans 
les ces m., elles seront reprises ensuite.
Pour la petite manche droite, trav. sur les 36 (38) 40 (42) m. 
restantes en tric. en rgs raccourcis et en 
répartissant les m. ainsi :
Rgs 1 et 2 : tout à l’endroit.
Rg 3 : tric. les 6 premières m. à l’endr. ; laisser les 30 (32) 34 (36) m. 
suivantes en attente sur l’aig.
Rg 4 : glisser la 1ère m. sans la tric., tric. les 5 m. suivantes à l’endr.
Rg 5 : tric. les 20 (22) 24 (26) premières m. à l’endr. ; laisser les 16 
m. suivantes en attente.
Rg 6 : glisser la 1ère m. sans la tric. puis les 19 (21) 23 (25) m. 
suivantes à l’endroit.
Rg 7 : tric. les 32 (34) 36 (38) premières m. à l’endr. ; laisser les 4 
m. suivantes en attente
Rg 8 : glisser la 1ère m. sans la tric. et tric. les 31 (33) 35 (37) m. 
suivantes à l’endr.
Répéter ces 8 rgs x 15 (16) 17 (18) multiples en tout puis pour le dos 
reprendre les 42 m. en attente et continuer sur toutes les m. en rgs 
raccourcis comme au commencement.

A env. 24 (26,5) 29 (32) cm de hauteur mesurée depuis que l’on a repris 
les m. du demi-devant Gauche, soit après = 9 (10) 11 (12) multiples, on 
est au milieu de la veste.
Continuer en inversant le travail ; avant de terminer le 66è (72è) 78è 
(84è) multiple, former 3 boutonnières d’1 m. (= tric. 2 m. ens., 1 jeté), en 
les plaçant comme indiqué sur le patron.
Terminer le demi-devant Droit en tric. les rgs 1 & 2 puis rabattre les 78 
(80) 82 (84) m.

ASSEMBLAGE 
Rentrer les fils de montage et d’arrêt. Coudre les boutons.



Trouvez nos autres fiches gratuites sur notre site www.laines-plassard.com/gratuit
depuis 1879

SLEEVELESS CARDIGAN
Size : 34/36-(38/40)-42/44-(46/48/50) 

MATERIAL NEEDED
• 2 balls of col 113
• 5.5 mm PLASSARD bamboo needles
• 1 stitch marker
• 3 buttons

STITCHES USED
Short rows in garter stitch = short rows in G. 
st (see explanation), 8 rows sequences.

TENSION
16 sts and 30 rows over G. st  = 10 cm square 
using 5.5 mm needles

TO MAKE BODY
Cardigan is made in one piece starting with 
left half front.
Using 5.5 mm needles, cast on 78 (80) 82 (84) 
sts and work in G. st as follows: 
Row 1 and 2: k
Row 3: k first 74 (76) 78 (80) sts, leave foll 4 
sts on hold on needle.
Row 4: sl first st, k foll 73 (75) 77 (79) sts 
tightening the first st in order to avoid a hole 
(work as explained for each foll  short row).
Row 5: k first 62 (64) 66 (68) sts, leave foll 16 
sts on hold.

Row 6: sl first st, k foll 61 (63) 65 (67) sts.
Row 7: k first 46 (48) 50 (52) sts, leave foll 32 
sts on hold.
Row 8: sl first st, k foll 45 (47) 49 (51) sts. 
Repeat these 8 rows = 1 sequence.
When work measures approximately 24 (26.5) 
29 (32) cm total (at wider edge), after row 72 
(80) 88 (96) =  after 9 (10) 11 (12) sequences, 
right half front is finished.
Leave first 42 sts on a stitch holder or weave 
yarn through those sts. These sts will be used 
later.
For small right sleeve, work on rem 36 (38) 40 
(42) sts in short rows as foll:
Row 1 and 2: k
Row 3: k first 6 sts, leave foll 30 (32) 34 (36) 
sts on hold on needle.
Row 4: sl first st, k foll 5 sts.
Row 5: k first 20 (22) 24 (26) sts, leave foll 16 
sts on hold.
Row 6: sl first st, k foll 19 (21) 23 (25) sts.
Row 7: k first 32 (34) 36 (38) sts, leave foll 4 
sts on hold.
Row 8: sl first st, k foll 31 (33) 35 (37) sts.
Repeat these 8 rows 15 (16) 17 (18) times 
total.
For back, place on needle the 42 sts from 
stitch holder and cont on all sts in short rows 
as explained at the beginning.
When work measures approximately 24 (26.5) 

29 (32) cm after left half front = 9 (10) 11 (12) 
sequences, you are at the center of cardigan.
Continue as set reversing shaping. 
Before the 66th (72nd) 78th (84th) sequence, 
make 3  1 st buttonhole (= k2 tog, yo), 
following diagram.
To complete right half front, k foll 2 rows and 
cast off rem 78 (80) 82 (84) sts.

FINISHING
Secure and weave  in ends. Attach buttons.
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